N&in teet Hyvinvointianalyysin uudelle asiakkaallesi kayttdaen Firstbeat
Center+ -palvelua

Toimenpiteet ennen mittausta

1. Kirjaudu sisdan Hyvinvointianalyysiin osoitteessa www.hyvinvointianalyysi.fi.

2. Valitse sivun oikeasta ylanurkasta Kdyttdjdtili — Omat asetukset. Valitse Asetukset -valilehti. Lisaa

valintamerkki ( ) Ldhetd ilmoitus séhkopostiin, Firstbeat Center+ -palvelussa -kohtaan. Klikkaa Tallenna.
(Tama toiminto tarvitsee tehda vain kerran. Voit jatkossa siirtyd kohdan 1 jalkeen suoraan kohtaan 3.)

3. Luo uusi hyvinvointianalyysi:
a. Valitse Uusi hyvinvointianalyysi. — Valitse Hyvinvointianalyysi uudelle asiakkaalle.
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b. Valitse Firstbeat Center+ kéytéssad.
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c. Lisaa asiakkaan sdhkopostiosoite ja aseta mieleisesi tilauslinkin |dhetys- ja viimeinen voimassaolopdiva.
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http://www.hyvinvointianalyysi.fi/

4. (Asiakkaasi tehtyd tilauksen Firstbeat Center toimittaa asiakkaallesi mittalaitteen liscksi riittdvén mddrdn
elektrodeja, standardoidun saatekirjeen, jossa on mittauksen ohjeistus sekd palautuskuoren. Asiakas saa
myés erillisen sGhkdpostin, jossa on linkki hdnen taustatietoihin ja pdivékirjaan.)

5. Voit kirjautua ulos Hyvinvointianalyysista.

Toimenpiteet mittauksen jalkeen

1. Saatilmoituksen sdahkopostiisi, kun Firstbeat Center on analysoinut seka luonut raportin asiakkaasi
mittausdatasta. Firstbeat Centerin luomista raporteista saat ilmoitukset myds Hyvinvointianalyysin
etusivullesi. Kirjaudu Hyvinvointianalyysiin ja klikkaa ilmoituspainiketta ndakyman oikeassa ylanurkassa.
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Hyvinvointianalyysia
antamalla palautetta

2. Klikkaa mittauksesi Hyvinvointianalyysi -riviltd, Toiminnot -sarakkeesta - -painiketta ja valitse
avautuneesta alavalikosta Avaa hyvinvointianalyysi.

ILMOITUKSET

Kasitellyt ilmoitukset (1) Aktiiviset ilmoitukset (1)
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limotuksenpym  Asiakas Ryhma limoitus Toiminnot
31.10.2018 Esimerkki, Essi Firstbeat loi raportteja.




3. Avattuasia asiakkaasi kartoituksen voi siirtya raportit -valilehdelle, josta |6ydéat Firstbeatin luomat raportit
asiakkaasi tuloksista. Tutustu ensin asiakkaasi raporttehin avaamalla ne (tarkista, ettd selaimesi sallii popup-
ikkunoiden avaamisen). Taman jalkeen voit ldhettda raportit sdhkoisena suoraan ohjelmasta PDF muodossa
asiakkaan tai omaan sahkopostiisi. HUOM asiantuntijan raporttia ei saa lahettaa asiakkaalle, vaan
asiantuntija kayttaa sitd ainoastaan oman tyonsa tukena.

& Esimerkki, Essi (Ryhma: Esimerkkiryhmd) = Hyvinvointianalyysi 16.04.2014 + Lataa uudelleen Poista Sulje
RAPORTIT
Raportti Luotu Lahetetty Kieli
(A Yhdistetty 30.10.2018 16:17 ° Suomi Avaa Laheta Poista
[ Asiantuntijan raportti 30.10.2018 16:17 - Suomi Avaa Lahetd Poista

Raporttiasetukset Luo seurantaraportti... Luo raportit

X Asiakaskyselyd ei ole |3hetetty. Muokkaa...

4. Paaset tarkastelemaan ja muokkaamaan asiakkaasi mittausdataa “mittaukset”-valilendelta ja taustatietoja
”asiakkaan tiedot”-valilehdelta.

5. Tutustu raportteihin ja tulosta/tallenna ne tarpeen mukaan. Lisda apua raportin tulkintaan seké niiden
luomiseen 16ydat Oppimisympadristostd: Opiskelu > Oppimisympdristé.

Koulutuksiin liittyvissa asioissa palvelee: Ongelmatilanteissa palvelee:
Marita Hamalainen, koulutuskoordinaattori Firstbeat Tuotetuki
marita.hamalainen@firstbeat.fi tuotetuki@firstbeat.fi

puh. 020 7631 673 (ark. 8 - 16) puh. 08 451 451 41 (ark. 9 - 16)
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